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'श्रृंखला की कड़ियाृं' में स्त्री छडि 

 

मीनाक्षी  

सहायक प्रवक्ता, जानकी देवी मेमोरियल कॉलेज, ददल्ली दवश्वदवद्यालय, ददल्ली। 

 

 

 

महादेवी वमाा के सादहत्य में स्त्री दवमर्ा पि चचाा किने से पूवा यह जान लेना आवश्यक है दक स्त्री दवमर्ा 

क्या है ? समकालीन भाितीय सादहत्य में स्त्री दवमर्ा भाितीय समाज की दवसंगदतयो ंकी उपज है इसमें 

पहला तत्व तो स्त्रस्त्रयो ंमें अपने प्रदत दकए जाने वाले अन्याय का प्रदतकाि किना ही है औि यह तत्व हि 

कमजोि वगा की लडाई में िहा है। आज बदले हुए परिवेर् में स्त्रस्त्रयो ंसे जुडे सवालो ंकी को अनदेखा किना 

अब असंभव हो गया है ।  

नारियां पुरुषो ंसे हीन नही ंहोती । सामादजक व्यवस्था ने इन्हें हीन बना िखा है । सामंती व्यवस्था ने र्ोदषत 

बनाया है । सामंती समाज में नािी औि भूदम को एक ही दृदि से देखा जाता है लेदकन आज यह स्त्रस्थदत नही ं

है उसमें धीिे-धीिे परिवतान हो िहा है। स्त्री दवमर्ा उसी का जीवंत दस्तावेज है। स्त्री दवमर्ा का समाजर्ास्त्र  

अत्याचािो ंकी दहंसक कािावाई से उपजता है । अत्याचाि को कें द्र बनाकि अपनी रु्रुआत किने वाले में 

स्त्री दवमर्ा में स्त्रस्त्रयो ंकी सामादजक -  आदथाक प्रगदत, र्ोषण, अन्याय , गुलामी आदद की बातें कम िह 

जाती हैं। 

"स्त्री दवमर्ा एक ऐसा दवमर्ा है, जो वगा, नस्ल, िािर  आदद संकुदचत सीमाओ ंके पाि जाता है औि जहां 

कही ंदमन, र्ोषण औि उत्पीडन है   - चाहे दजस वगा दजस नस्ल की स्त्री  त्रस्त है वह उसे अपने पिचम 

के नीचे लेता है ।" 

 

"नािी - मुस्त्रक्त की अवधािणा के इदा  -  दगदा  िचा गया सादहत्य स्त्री - दवमर्ा माना गया है ।" 

स्त्री दवमर्ा में स्त्री की पूिी बनावट उसके जातीय संस्काि, जीवन से उसका संपका  दबंदु सब कुछ आ जाता 

है। वह दबंदु उसका ही है, दूसिे का नही।ं 

 संसाि की प्रमुख दवकदसत संसृ्कदतयो ंमें से प्राय: दकसी में भी नािी की दर्ा संतोषजनक नही ंहै। इन 

सभी संसृ्कदतयो ंका प्रबुद्ध वगा दवरे्षकि प्रबुद्ध नािी वगा इस असंतोष दर्ा का काफी समय से दविोध 

कि िहा है । भाित में भी ऐसा दविोध होता िहा है औि महादेवी वमाा ने भी इसका दविोध दकया है। उन्होनें 
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अपने नािी दवषयक दनबंधो ंमें नािी की दर्ा को लेकि प्रबल दविोध ददखाया है । "नािी की दुदार्ा संबंधी 

दनबंधो ंमें उनका दविोध अग्रतापूणा है, दजसे उन्होनें खुद ही 'शंृ्खला की कदडयां ' की भूदमका में स्वीकािा 

है । 

अन्याय के प्रदत मैं स्वभाव से असदहषु्ण हं, अतः  इन दनबंधो ंमें उग्रता की गंध स्वभादवक है, पिंतु धं्वस के 

दलए धं्वस दसद्धांत में मेिा कभी दवश्वास नही ंिहा।" 

इस समय स्त्री दवमर्ा के रूप में जो मुख्य दवमर्ा सादहत्य जगत में हो िहा है महादेवी की 'शंृ्खला की 

कदडयां' सही मायने में स्त्री दवमर्ा को रु्रू किने वाली पुस्तक है । हमािे समाज में स्त्री की हैदसयत औि 

अस्त्रिता से जुडे जो तमाम मुदे्द हैं, वे सब महादेवी ने अपनी इस पुस्तक में उठाए हैं।  पुस्तक में महादेवी 

ने लेदनन का दजक्र दकया है । स्त्री मुस्त्रक्त संबंदधत लेदनन के दवचािो ंमें उन्हें स्त्री मुस्त्रक्त की नई ददर्ा दमली 

औि उन्होनें स्त्री मुस्त्रक्त के संदभा में लेदनन के दवचािो ंको खुले मन से स्वीकािा औि सहािा है। 

 

महादेवी जी ने भाितीय समाज में स्त्री पिाधीनता से जुडे सािे सवालो ंको उठाया है औि उन बातो ंका 

कडा दविोध दकया है जो आचाि संदहता के रूप में समाज के लोगो ंके द्वािा मात्र स्त्रस्त्रयो ंके दलए दनधाारित 

हैं। स्त्री जीवन के तमाम पहलुओ ंको जैसे दववाह, दर्क्षा, आदथाक स्ति पि स्त्री की आत्मदनभािता, घि 

परिवाि, घि के बाहि स्त्री जीवन। तात्पया यह है दक स्त्री जीवन से जुडे तमाम महत्वपूणा प्रश्न 'शंृ्खला की 

कदडयां' पुस्तक में उठाए गए हैं औि स्त्रस्त्रयो ंको पुरुषो ंके बिाबि अदधकाि देने की बात महादेवी पुिजोि 

बल से कही है । लेदनन को उद्धृत किते हुए महादेवी कहते हैं - 

"नािी के सहयोग का व्यावहारिक उपयोग ही नही ं है, विन् वह मातृ भावना का व्यस्त्रक्त की सीमा से 

सामादजक के्षत्र में दनिंति प्रसाि दवस्ताि औि उदात्तीकिण है ।"  

 

महादेवी मानती हैं दक 'पत्नी' स्त्री की मात्र पहचान नही ंहै स्त्री के दलए आदथाक स्वतंत्रता जरूिी है। महादेवी 

की स्वाधीन कल्पना दवद्रोह को उदचत ठहिाती है अगि पुरुष प्रधान समाज स्त्री समाज के उत्पीडन को 

अदधकाि मानकि चलता हो। 

 

 'शंृ्खला की कदडयां' पुस्तक का समपाण उसकी पूिी अंतवासु्त को वं्यदजत कि देता है। 

"जन्म से अदभर्प्त जीवन से संतप्त दकंतु अक्षिधाम भाितीय नािी को" 

  

वसु्तत: इस पुस्तक में भाितीय नािी की करुण चीत्काि है। स्त्री पीडा के इदतहास को सामने लाने वाले इन 

लेखो ंका आज 'स्त्री -दवमर्ा' के संदभा में दवरे्ष महत्व है ।  
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महादेवी के दववाह संबंधी दवचाि हैं दक दववाह स्त्री को अपना गुलाम बनाने का पुरुष का उपक्रम है औि 

दववाह से स्त्री की स्वतंत्रता सदा के दलए समाप्त होती है। 

 

 दक आदथाक असमानता को समाप्त किने का दादयत्व समाज का है परिवाि समाज औि व्यवस्था से यही 

अपेक्षा है दक भाितीय नािी की मूल समस्या असंतुलन है उसमें कही ंअसाधािण भी नेता है औि कही ं

असाधािण दवद्रोह महादेवी मानती है दक स्त्री समाज की समस्याओ ंका हल दनकालने की दजमे्मदािी आज 

की दर्दक्षत स्त्रस्त्रयो ंकी है महादेवी के अनुसाि स्त्री को क्रांदत के दलए एक स्वस्थ श्ी चिण में अपनी उजाा 

लगानी चादहए नही ंमानती है दक आज ऐसा ऐसी दर्दक्षत मदहला का दमलना दुलाभ है जो केवल घि से घि 

के कामकाज के में संतुि हो आज दर्दक्षत मदहलाएं घि औि बाहि के जीवन में सामंजस्य दलखने का 

प्रयास कि िही है महादेवी ने नािी जीवन के दवषय में औि र्ोषण को तीखे पन से आने वाली जागरूक 

प्रदतभागी थी पुस्तक में नािी को कें द्र में िखकि महादेवी ने सामादजक जीवन की दवषमताओ ंको स्पि कि 

ददया है यहां उनके वैचारिक चेतन का यथाथा पे्ररित सत्य अदभव्यक्त हुआ है आज स्त्री बहस के कें द्र में 

िाजनीदत के भी औि सादहत्य के वगा का आज से 50 वषा पूवा जो मादमाक िेखांकन महादेवी ने दकया है उसे 

देखकि दकसी को भी आश्चया हो सकता है महादेवी वमाा की स्त्री के सर्स्त्रक्तकिण के दवषय में बहुत महत्व 

भूदमका िही है उनके इस काया का एक महत्वपूणा उदाहिण है यह पुस्तक उनके दवचािो ंसे ओतप्रोत है 

औि भी इस दवषय को नए आयाम देने औि सोच के दलए नए प्रश्न उठाने में अग्रणी वह सफल िही हैं नािी 

दनबंध ओ ंिेखादचत्र औि संििण में महादेवी ने दजलादधकािी सामादजक सा दवषय दनबंध ओ ंके दवस्ताि 

का परिचय ददया है समाजर्ास्त्र औि अथार्ास्त्र हमािी आंखें खोलने वाला है दवधवाओ ंऔि अवैध संतानो ं

की समस्याओ ंतथा सामान्य नािी अपेक्षाओ ंपि बहुत गहिाई से दचंतन प्रसु्तत दकया है दचंतन में उनका 

दृदिकोण िचनात्मकता िहा है झठूा दवद्रोह किने वाली आदद नेताओ ंका उन्होनें कभी भी समथान नही ं

दकया उनमें तका  कें दद्रत आधुदनकता का समथान है महादेवी वमाा के श्ीचंदन का प्रस्थान दबंदु भाितीय स्त्री 

की दयनीय स्त्रस्थदत है दूसिी के करुण कं्रदन उनके जीवन कभी मन को बेचैन किते हैं अपने मन को र्ांत 

किने वाली कोदर्र् करंूगा था के बािे में दलखते हुए भाितीय श्ी के भव्य दभंड के अंदि दम घुट तीसिी 

का वास्तदवक दचत्र खीचंती है औि दवकदसत समाज के नािीत्व की गरिमा का दचत्रण है उसके प्रदत समाज 

की श्द्धा की मात्रा पि दवचाि कि कोई उसे पूणा संसृ्कत समाज का अंग ही समझ सकता है पिंतु उसके 

जीवन का व्यावहारिक रूप एक दूसिी ही करंूगा था सुनाता है इस व्यथा कथा की अंदरूनी सच्चाई यो ं

का अने्वषण उनके दचंतन का पहला आया है तो दूसिा है श्ी मुस्त्रक्त के उपाय से संबंदधत उनके दवचाि 

मनुष्य जादत की सभ्यता की सबसे प्राची िखा है औि सभ्यता की भी पिंतु उसे सामादजक के साथ-साथ 
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नैदतक औि धादमाक बनाने के दलए अदधक परिषृ्कत किना होगा दजस तिह भाितीय पुरुष के मनोिंजन 

के दलए िंग-दबिंगे पक्षी पाल लेता है उपयोग के दलए गाय घोडा पाल लेता है उसी प्रकाि गए दकसी को भी 

पाल तथा अपने वाले परु् पदक्षयो ंके समान ही वह र्िीि औि मन पि अपना अदधकाि समझता है भाितीय 

पदत पत्नी के संबंध को पालतू परु् पदक्षयो ंऔि मादलक के बीच के संबंध से अदमत किके दनसंदेह महादेव 

दववाह संबंधी हमािे पिंपिागत धािणाओ ंके आगे प्रश्नदचन्ह लगा ददया है माधुिी के अनुसाि भाितीय समाज 

में नािी को यद्यदप कहने के दलए देवी कहकि पुकािा जाता है दकंतु यह सवादवददत है दक उसे आज भी 

संपदत्त या एक वसु्त से अदधक मान्यता नही ंदमल सकी है उसे के िादर् का ही जीवन जीने के दलए दववर् 

दकया जाता िहा है महादेवी जी एक प्रबुद्ध नािी है इसदलए पुरुष समाज द्वािा सताई गई नारियो ंकी पीडा 

को भी अच्छी तिह जानते हैं इसी कािण पुरुष वगा के प्रदत उनका आक्रोर् स्वभादवक है महादेवी वमाा 

मानती है दक नािी में जो अदम्य र्स्त्रक्त दनवास किती है यदद अपने प्रदत होने वाले अत्याचािो ंके प्रदतकाि 

स्वरूप व है उसका उपयोग किें  तो पुरुष वगा उसकी दास्तां दर्काि किने नही ंजाएगा दकंतु वह नािी की 

दुबालता को जानता है इसदलए वही हथकंडे अपना कि उसे अपनी मुट्ठी में लगता है औि नािी की यह 

दुदार्ा है उसकी सहनर्स्त्रक्त इसी का अनुदचत लाभ को यथावत सि उठाता िहता है आ जा सकता है 

श्ीमती महादेवी की ददर्ाएं सकते हैं। 
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करिश्मा सोनू जी के थॉमस के दवचाि बेस्ट थॉट दववाद औि महादेवी का श्ीचंदन 

स्त्री दवमर्ा डॉ दवनय कुमाि पाठक पृष्ठ 24 

स्त्री दवमर्ा डॉ दवनय कुमाि पाठक शे्ष्ठ 25 

की वड्ास ?? 

 

 


